
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州市学校給食協会 

〒803-0817 小倉北区田町 14-6 

TEL  (093)571-2536 

  FAX  (093)581-9072 

 k-9syoku@ark.ocn.ne.jp  

令和７年１２月１日４８２号 

 

★子どもが喜ぶ 学校給食 

★みんなすくすく学校給食 

 

 

 

 
 
〇 食材の取り違えにご注意を! 
 12 月 22 日(月)の献立は、A 地区、B 地区

ともに小学校で「さばの塩焼き」、中学校で
「さばのみそ煮」が提供されます。小学校用
として、塩さば 60g、中学校用として、さば
切り身 70g が納品されます。食材の取り違
えがないようにご留意ください。 
 
〇 冬季休業日明けの納入開始日について 
冬季休業日明けの給食物資の納入開始日は下記の
通りです。 

 冷蔵・冷凍品・青果 その他 

小学校 1 月８日(木) 1 月７日(水) 

中学校 １月 9 日(金) 

特別支援学校 1 月８日(木) 1 月７日(水) 

※ 給食開始日・・・１月９日(金) 
 
〇 給食開始日等の食数入力締切日について 

 給食開始日等の１０食未満の食数入力締切

日は、次のとおりとなっています。 

給食実施日 10 食未満の食数入力締切日 

1 月  9 日(金) 12 月 24 日(水)14:00 

1 月 13 日(火) 12 月 25 日(木)14:00 

1 月 14 日(水) 12 月 26 日(金)14:00 

  上記３日間の給食実施日の食数変更につい

ては、年末・年始の休みを挟むことから、食数

入力締切日が通常と異なります。特に注意をお

願いします。 

 

 

協会からのお知らせ 

 

 

 今年は、全国的に夏の時期の高温と干ばつの

影響で、生育が悪く、小玉のじゃがいもが多く

なっています。そのため、M サイズのじゃがい

もも活用しないと必要量が確保できない状況

にあります。 

このような理由で、Ｍサイズのじゃがいもが

献立に関係なく、納品されますので、ご理解、

ご協力の程よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「じゃがいも」の納入にあたって 
 

 

 

 

10 月 22 日（火）小森江小学校で「豆腐作 

 

1１月 2１日（金）田野浦小学校で「豆腐作

り体験授業」を開催しました。 

講師には、小倉北区の豆腐業者である「大和

食品工業（株）」の佐藤社長をゲストティーチャ

ーとしてお招きしました。 

スライドや 

動画で、豆腐 

の原料である 

大豆や、工場 

内での製造過 

程など、豆腐 

が出来上がるまでの様子について詳しく学び

ました。 

 その後、     

温度を測っ     

たり、かき 

混ぜたりす 

る担当を決 

 め、ペット

ボトルと牛 

乳パックを使って豆腐作りを進めました。自分

たちで作った豆腐の試食や豆乳の試飲、にがり

の味見などを体験しました。 

 自分で作った豆腐の試食の場面では、「どん

な味がするんだろうか？」と恐る恐る食べてい

た児童も、その味がわかると「おいしい」と言

いながら、勢い良く食べていました。手づくり

の豆腐は、お店の豆腐に比べると見かけは、少

し不格好でしたが、甘みが強く感じられて、味

では負けていなかったようです。 

豆腐づくりを通して、大豆が豆腐に姿を変え

る様子を体感することができたようでした。 

 

 

豆腐づくりに挑戦！ 
～田野浦小学校５年生～ 

（公財）北九州市学校給食協会では、学校給食や

食文化等に対する子どもたちの理解を深めるた

め、「食育推進事業」を実施しています。 



令 和 7 年 度 1 2 月 分 青 果 の 使 用 品 目 ・ 産 地 （ 予 定 ）  

番号 品目 品種 産地 等級 サイズ 

① ロマネスコ  小倉南・若松 A M～2L 

2 じゃがいも 丸・メーク 若松・長崎・北海道 A M～2L 

③ 白ねぎ  大分・鹿児島 A M～2L 

④ かつお菜  小倉南 A M～2L 

⑤ 小松菜  小倉南・福岡 A M～2L 

⑥ 大葉春菊  小倉南 A M～2L 

７ にんじん  
熊本・長崎・大分・ 

宮崎・鹿児島 
A M～2L 

⑧ ブロッコリー  
若松・福岡・熊本・ 

長崎・山口 
A M～2L 

⑨ ほうれんそう  小倉南・福岡・熊本 A M～2L 

10 かぶ  小倉南・福岡 A M～3L 

11 キャベツ  
若松・福岡・熊本・ 

大分・宮崎・鹿児島 
A 5～8 玉 

12 ごぼう  青森・北海道 A L・2L 

13 しょうが  熊本・長崎・高知 A L・2L 

14 

だいこん 

（カット品） 
 若松 カット Ｌ～4Ｌ 

だいこん  福岡・熊本・大分・鹿児島 A 6～10 本 

15 たまねぎ  北海道 A M～2L 

16 はくさい  
福岡・熊本・長崎・ 

大分・宮崎・鹿児島 
A 5・6・8 玉 

17 れんこん  佐賀 A M～2L 

⑱ みずな  小倉南・福岡・佐賀 A M～2L 

19 みかん  福岡・熊本 優 S 

20 バナナ＊1 本  フィリピン － ８房 

21 りんご  長野・青森 
特 A・秀・

優 

32・36・ 

40 玉 

㉒ カットしめじ  福岡 A － 

㉓ エリンギ  福岡・熊本 A L・2L 

24 たけのこ水煮  北九州 A － 

            

          

※○印の品目は冷蔵庫で保管してください。 

※△印の品目は、月曜日に使用する場合、冷蔵庫で保管してください。 

また、それ以外でも冷蔵庫に空きがある場合は冷蔵保管をお勧めします。 

 

 


