
   

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 28年 10月 21日（金）門司区藤

松小学校の 5年生 38名を対象に、大和食

品工業の佐藤社長、赤川さんを講師にお招

きして豆腐づくり体験を行いました。 

まず、豆腐がどのようにつくられている

のか、大豆についてや豆腐の歴史や大和食

品工業の工場内の製造過程をＤＶＤで見せ

ていただきながら、学習を行いました。 

 そして、牛乳パックとペットボトルを使

った豆腐づくりの体験です。子どもたちは

それぞれ役割を決め、豆腐づくりに取りか

かりました。豆腐が固まるためには、決め

られた温度や時間などをはからなければい

けません。みんな真剣な表情で取り組んで

いました。 

 固まった班、固まらなかった班とそれぞれありましたが、赤川さんは「固

まらなくても大丈夫だよ！」と優しく声をかけられていました。 

 自分たちで作った豆腐は「何もかけなくても甘味があっておいしい！」な

どたくさんの感想が聞かれました。 

★（公財）北九州市学校給食協会では学校給食食材をテーマに体験実習等を

行う「食育推進事業」を実施しています。 


