
     

豆腐づくりに挑戦 ♢♢ ～東朽網小学校～  

           

           

 

  

◎(公財)北九州市学校給食協会では、子どもたちの学校給食や食文化等に対する理解を深めるため、学校給食食材をテーマに専門家等を招き講演等を行

う「食育推進事業」を実施しています。 

 

令和元年 10 月 1１日（金）、大和食品工業㈱の佐藤社長と赤川さんのご指導のもと、小倉南区東朽網小学校

の 5 年生３２名が豆腐づくりに挑戦しました。 

 
赤川さんから大豆に関するお話をクイズや質問形

式で学び、豆腐が出来るまでの工程をスライドを見な

がら勉強しました。そして、身近な道具を使用した豆

腐づくりに挑戦です！！温度や時間を確認し、温めた

豆乳を勢いよく流し込むのがコツと聞いて、真剣に作

業していました。出来上がった豆腐の固まり方は色々

でしたが、自分達で作った豆腐に満足そうでした。最

後は、皆で一緒に給食をいただき、充実した体験学習

となりました。 

 

 

秋の香りご飯・牛乳 

つみ入れ汁・バナナ 

 

 

♢この日の献立♢ 


